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Au coeur des territoires

L'artisanat demeure |'un des piliers

essentiels de la vitalité écono-

mique et sociale de nos territoires.
Sur le terrain, ce sont des femmes
et des hommes qui font vivre
chaque jour une économie de
proximité, avec exigence, passion
et sens du service. Le 27 janvier
dernier, la rencontre avec six entre-
prises de l'artisanat départemental,
issues de l'alimentaire, des services
et du batiment, I'a démontré. Der-
riere chaque activité se trouve un
savoir-faire solide, construit par I'ex-

périence et par la volonté de

répondre aux attentes d'une clien-
tele exigeante et fidéle. Certaines

entreprises, dans l'alimentaire avec
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I'exemple d'une boulangerie, ou
dans les services avec l'activité d'un
garage, montrent aussi l'impor-
tance de l'accompagnement lors
des étapes clés d'une entreprise.
Leur reprise a notamment été ren-
due possible grace au soutien du
service économique de la CMA du
Lot et de la plateforme Lot Initia-
tives Artisanat.

Le vingtieme anniversaire de ce
dispositif rappelle combien l'ac-
compagnement financier et tech-
nique est déterminant pour
sécuriser les parcours entrepre-
neuriaux. Car entreprendre exige
préparation, anticipation des évo-

lutions économiques et réflexion
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» CMA Formation Cahors

NOUVEAU : Simon Compeyron a été nommeé le 1°" mars dernier directeur
CMA Formation Cahors.

» “Géofeves 2026"
i e = A l'occasion de I'Epiphanie 2026, les Géoféves
des Causses du Quercy ont signé leur grand
retour dans les galettes des rois. La nouvelle
collection a été présentée le 17 décembre a la
boulangerie C. Romain a Gramat, puis

le 16 janvier a la boulangerie du Moulin au
Fournil a Cabrerets, en présence de Catherine
Marlas, présidente du Parc-Géoparc des
Causses du Quercy et de Francois Breil, président de la Chambre de Métiers et de
I’Artisanat du Lot, aux cétés d’élus locaux. Pour mémoire, ces féves originales
racontent I'histoire géologique du territoire en représentant des animaux
aujourd’hui disparus, ayant vécu dans les Causses du Quercy a travers cing
grandes périodes géologiques. Pour cette 3° édition, les Géoféves étaient a
découvrir dans les galettes proposées par neuf artisans boulangers-patissiers du
Lot et du Tarn-et-Garonne. Nouveauté 2026 : une féve spéciale et rare, imaginée
par Elodie Huyghe potiére & Montbrun, est venue enrichir la collection.

» Facturation électronique

La généralisation de la facturation électronique
entre entreprises, ainsi que la transmission auto-
matique des données a I'administration fiscale,
deviendront obligatoires d'ici le 1" septembre 2026.
Afin d’'accompagner les professionnels dans cette
transition, plusieurs réunions d’information ont été
organisées par la Chambre de Métiers et de
I’Artisanat du Lot (CMA 46), en partenariat avec la
Direction Départementale des Finances Publiques (DDFIP) du Lot. Ces rencontres
se sont tenues les 27 novembre, 11 décembre et 19 mars dernier, respectivement a
Cahors, Saint-Céré et Cahors, a destination des artisans et artisans-commerg¢ants
lotois. L'objectif : permettre aux entreprises de mieux comprendre les enjeux de
cette réforme. A partir du 1 septembre 2026, toutes les entreprises devront en effet
utiliser une plateforme agréée par I'Etat pour émettre, recevoir et déclarer leurs
factures. Animée par Michel Savarit, responsable du pdble expertises a la DDFIP du
Lot, ces rencontres ont permis d’aborder les obligations légales, les impacts
concrets pour les entreprises et les bonnes pratiques pour anticiper cette
évolution La CMA 46 propose un accompagnement personnalisé pour permettre
aux professionnels de franchir cette étape sereinement et de transformer cette
réforme en levier de performance pour leur activité.

Renseignement au 06 87 70 36 97 ou par mail : n.redon@cm-cahors.fr
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Samedi 28 mars 2026

Journée Portes Ouvertes régionale
de 9h a 17h a CMA Formation
Cahors. Cette journée entend faire
naitre des vocations et donner la
possibilité aux jeunes de se rensei-
gner sur les parcours et filieres dis-
ponibles.

Des animations seront également
proposées dans les ateliers et labo-
ratoires. Infos au 05 65 53 21 00
Pré-inscription sur :
https://qrco.de/bgVIgR

10, 11 et 12 avril 2026

Salon départemental des Métiers
d’Art - JEMA 2026 a Saint-Cirg-Lapo-
pie (halte nautique - lieu-dit Porte-
Roques) organisé par la CMA 46, le
Parc-Géoparc des Causses du
Quercy et la commune de Saint-
Cirg-Lapopie, en présence de plus de
60 exposants des métiers d’art. Cet
événement est imaginé pour pro-
mouvoir les artisans d'art lotois au
travers de leur richesse et de leur
diversité. Au programme : démons-
trations de savoir-faire, ateliers d'ini-
tiation, découverte des matieres.
https.//www.cmma-cahors.fr/

Artisans d’art.

Créées en 2021 et 2024, les deux bou-
tiques des Métiers d’Art de Figeac et
de Gourdon ouvriront leurs portes
respectivement les 16 et 18 avril pro-
chains. Ouvertes gratuitement au
public, ces deux outils de commer-
cialisation sont mis a disposition des
artisans d’art par la Ville de Figeac et
la Communauté de Communes
Quercy Bouriane (CCQB), en collabo-
ration active avec la Chambre de
Métiers et de I'Artisanat du Lot. Les
deux boutiques exposent et vendent
céramique, poterie, objets de décora-
tion en matieres naturelles, couture,
tournage bois, artisanat du verre,
création de bijoux, maroquinerie...

21 mai a 16h30

Cérémonie de remise des diplémes
et médailles du concours départe-
mental “Un des Meilleurs Apprentis
de France” a CMA Formation
Cahors, rue Saint Ambroise a Cahors
organisée par l'association départe-
mentale des Meilleurs Ouvriers de
France et la CMA 46, cette épreuve
entend mettre en avant les métiers
et la transmission des savoir-faire.
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» Architectures frugales

En fin d’aprés-midi du 17 février dernier, le
siege cadurcien de la Chambre de Métiers
et de I'Artisanat a accueilli une conférence
consacrée au theme “Architectures fru-
gales, heureuses et créatives en Occitanie”.
Organisé conjointement par la CMA 46 et
Dominique Gauzin-Mduller, architecte-
chercheuse reconnue pour ses travaux sur
la construction durable, cet événement
s'inscrivait dans une volonté de sensibilisation
et de diffusion de pratiques architecturales plus responsables sur le territoire. Au
cours de son intervention, Dominique Gauzin-Mduller a détaillé les fondements de
ce concept encore méconnu du grand public mais de plus en plus présent dans
les réflexions contemporaines sur 'aménagement du territoire. « L'architecture
frugale est une approche de conception architecturale qui privilégie la simplicité,
la durabilité et I'efficacité énergétique, en utilisant de maniére optimale les
ressources disponibles pour créer des batiments minimalistes, écoresponsables
et économiquement viables » a-t-elle expliqué devant un auditoire composé
d'acteurs du secteur de la construction et de 'aménagement. Dans la continuité
de cette intervention, la rencontre s’est poursuivie par une table ronde consacrée
a la question : « Comment favoriser 'usage de matériaux locaux peu transformés
dans la réhabilitation de batiments ? ». Les échanges ont été nourris par les
témoignages d’artisans spécialisés dans I'’éco-construction, parmi lesquels
Camille Bonhert, enduiseur terre et chaux et Raymond Paillas, spécialiste de
Iisolation a base de paille. L'architecte Matthieu Belcour a également apporté
son éclairage professionnel, contribuant a enrichir les débats autour des
solutions techniques et des pratiques vertueuses a développer sur le territoire.
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Les 30 ans de Croustilot

La confrérie du pain du Lot féte les
30 ans du pain Croustilot a I'occa-
sion du Festival gastronomique “Lot

of Saveurs” (prévu fin juin 2026) avec
comme invité d’honneur, Christian
Vabret Meilleur Ouvrier de France
1986, fondateur de I'’Académie du
Pain et de la Coupe du monde de la

boulangerie. Pour mémoire, le
Croustilot, pain 100% lotois, est le
fruit d’une filiére locale solide (fabri-
qué uniquement A partir de blé
cultivé dans le département), d’'un
respect strict du terroir et d’une tra-
dition boulangére qui garantit un
pain naturel.

» Anniversaire

En 2005, Serge Crabié alors président
de la Chambre de Métiers et de
I'’Artisanat du Lot créait I'association
L.LA. (Lot Initiatives Artisanat).

La mise en ceuvre de cette plateforme
d’initiative locale a été initiée avec
I'appui des collectivités, des acteurs
économiques départementaux,

de la Région et des 3 partenaires
bancaires. Initialement dédiée a
I'accompagnement des projets de
reprise d'entreprises, L.I.A. s'est
progressivement ouverte a la création
et au développement des entreprises
artisanales. Cette plateforme octroie
des préts d’honneur a taux 0% et a la
particularité de s‘appuyer sur un
comité d'agrément composé d’artisans
qui se positionnent sur la compétence
professionnelle du bénéficiaire. Elle a
un réle de levier important avec les
partenaires bancaires afin de favoriser
la finalisation financiére des projets.
C'est également un formidable outil
permettant de pérenniser le tissu
artisanal Lotois et les savoir-faire
parfois ancestraux, spécifiques a notre
département. Les chiffres parlent
d’eux-mémes : en 20 ans, plus de

450 projets accompagnés, 1500 emplois
maintenus, 5 millions d’€ engagés...

contact: LUT
Lﬂ

e INITIATIVES
ARTISANAT



La CMA du Lot en visite

I ST e i

Fidéle a sa volonté de proximité avec les entreprises artisanales,

la Chambre de Métiers et de I'’Artisanat du Lot (CMA 46)

a organisé, le 27 janvier dernier, une journée de rencontres

dans la communauté de communes du Quercy Blanc.

Une immersion au plus prés du terrain, a la rencontre d’'artisans

aux parcours variés, engageés dans le dynamisme économique

et social de ce territoire rural.

La délégation était composée de
Francois Breil, président de la CMA du
Lot, Bénédicte Discors, directrice ter-
ritoriale et Nathalie Redon, chargée
de communication. Ensemble, ils ont
sillonné plusieurs communes afin
d'’échanger directement avec les
chefs d’entreprise artisanale, d’écou-
ter leurs attentes et de valoriser les
dispositifs d'accompagnement pro-
posés par la CMA. « Ces déplacements
sont essentiels pour maintenir un lien
de proximité avec les artisans, notam-
ment dans les zones rurales » explique
Francois Breil. «lls nous permettent
d'étre a l'écoute des besoins de

chaque entreprise, de mieux faire
connaitre nos missions et de replacer
la Chambre de Métiers au cceur de
|'écosystéme artisanal local ». Installa-
tion, développement, transmission,
accompagnement des chefs d'entre-
prise, formation des apprentis et des
salariés la CMA 46 intervient a
chaque étape de la vie de I'entreprise
artisanale. Afin de renforcer cette pré-
sence sur le terrain, un programme de
visites mensuelles a été établi pour les
six premiers mois de I'année (dates en
fin de dossier), ciblant prioritairement
les territoires les plus éloignés de
Cahors.

> A Montcugq, une boulangerie arti-

sanale ancrée dans son territoire
Premiére étape de la journée : Maison
Petersen, située en plein coeur de
Montcug. A sa téte, Stéphane Peter-
sen, artisan passionnég, incarne une
nouvelle génération d'entrepreneurs
attachés a la qualité des produits et
aux circuits courts. Originaire de Mont-
cug-en-Quercy-Blanc, Stéphane
Petersen sait tres tét qu'il souhaite
exercer un métier de bouche. Dés le
college, il affirme son ambition de
devenir patissier. Malgré les encoura-
gements de ses enseignants a pour-
suivre une filiere générale, il choisit la
voie professionnelle, obtenant un BEP
puis un Baccalauréat Professionnel
“alimentation”, avec une spécialisation
Patisserie. Une formation compléete
qui lui permet d'acquérir une vision



 dans le Quercy Blanc

e

Al e

globale des métiers de bouche. Il fait
ses premieres armes a I'hotel Palladia
de Toulouse, avant de multiplier les
expériences dans des patisseries et
restaurants de la région, de Toulouse a
Montauban, en passant par Puy-
I'Evéque. Fort de ce parcours, il décide
en avril 2023 de se lancer a son
compte en reprenant l'unique boulan-
gerie de Montcugq. Cette reprise a été
réalisée avec 'accompagnement de la
CMA 46, notamment avec I'obtention
d'un prét d’honneur a taux zéro via la
plateforme Lot Initiatives Artisanat.
Aujourd’hui, l'artisan propose a sa
clientele une offre diversifiée : pains,
patisseries, produits de snacking et
nombreuses fabrications maison,
dont une large gamme de confitures.
Attaché a son territoire, Stéphane
Petersen privilégie les filieres locales

pour ses approvisionnements, travail-
lant notamment avec le Moulin Cal-
vet, dont les céréales sont 100 %
francaises, avec une part importante
issue de partenariats avec des céréa-
liers du Sud-Ouest. L'entreprise
emploie actuellement trois salariés et
forme un apprenti patissier en men-

391 établissements artisanaux

tion complémentaire. Face a une acti-
vité fortement saisonniére, l'artisan
reste a la recherche d'un apprenti bou-
langer pour renforcer son équipe. « En
juillet, la production est multipliée par
cing » précise-t-il. Outre sa boutique, il
distribue également son pain a des
restaurateurs locaux. >

275 salariés

33 % dans le batiment, 12 % dans I'alimentation,

19 % dans la fabrication, 36 % dans les services

51 ans : age médian des dirigeants

39 % des entreprises concernées par un potentiel de transmission a 10 ans
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Maladie

Agir ensemble, protéger chacun

Lot

Qu'est-ce qui est vert,
vital pour la santé et qui existe
maintenant aussi en appli ?

i[=] Téléchargez dés maintenant
l_' I'application carte Vitale sur
w Vvotre smartphone.

La carte Vitale.

Vitale aussi en appli.

ameli.fi

Parce qu’un casque de chantier ne suffit |.:'c"|s' .I
@ protéeder des 10000 °C dédades
lorsqu’une lighe électrique est touchee.

Professionnels du BTP,
sur le chantier,
la priorité c’est la securite.
Avant tout projet de travaux, consultez le service gratuit
www.reseaux-et-canalisations.ineris.fr

afin d’identifier Pexploitant des réseaux concernés par vos
travaux, puis declarez-les.
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Nos services clients:

= Particuliers: 0970 831970

= Professionnels: 09 70 83 29 70

* Producteurs : 09 69 3218 00

= Entreprises: 09 69 3218 99

* Pros du batiment: 09 69 3218 77

Une situation urdente ?
Une panne d’électricité ?
Contactez notre service

d’assistance et dépannage
joignable 24h/24 et 7j/7 au :

09726750
+ n° de votre département




“Fleurs du Quercy” : vingt ans d’expérience > Un coiffeur bio au parcours atypique

et une transmission en perspective La fin de matinée a été marquée par la rencontre
La délégation s'est ensuite rendue chez avec Dominique De Gheus, un coiffeur au parcours
Patricia Lapéze, fleuriste a Montcuq, dans sa atypique. Agé de 48 ans, ce professionnel belge a
boutique “Fleurs du Quercy”. Installée depuis quitté son salon florissant et reconnu de Waterloo,

vingt ans dans le quartier Saint-
Jean, sur I'axe trés fréquenté de
la D653, I'artisane bénéficie d'un
emplacement stratégique au
cceur d'une zone commerciale
dynamique disposant d'un
parking gratuit. Ancienne horti-
cultrice de formation, Patricia
Lapéze a ouvert sa boutique en
2006 apres une carriére débutée
en 1982. Au fil des années, elle a
su constituer une clientéle fidele,
composée d’habitants de Mont-
cuqg, de villages voisins, mais
aussi de touristes et de clients de
passage. Le commerce, qualifié
de « sain et solidement
implanté », dispose d'une surface
de 60 m? complétée par une
mezzanine de 20 m? pouvant
servir d'atelier ou d'espace de
stockage. Climatisée et bien
agencée, la boutique est préte a
étre reprise sans nécessiter de
lourds investissements. « Grace a
un large choix de fleurs venues
de France et d'ailleurs, notam-
ment du marché aux fleurs de
Toulouse, et, en saison, a ma
propre production de pivoines,
jaccompagne tous les moments
importants de la vie », explique la
fleuriste. Depuis mars 2025,
Patricia Lapeze est en cumul
emploi-retraite et recherche dés-
ormais un repreneur afin d'assu-
rer la continuité de son activité et
la transmission de son savoir-
faire. « C'est une activité rentable,
sans salarié, offrant de réelles
perspectives d'équilibre entre vie
professionnelle et familiale »,
souligne-t-elle.

pres de Bruxelles, pour reprendre un
fonds de commmerce, celui de Jocelyne
Torres, avant d'ouvrir, le 16 décembre
dernier, son propre salon rue du Petit
Rapporteur a Montcugq. Coiffeur colo-
riste bio, il a bénéficié de 'accompa-
gnement de la CMA du Lot afin
de faire reconnaitre en France son
dipldme obtenu en Belgique. Le coeur
de Montcug compte désormais trois
salons de coiffure opérationnels. Cela
dit, le coiffeur se spécialise depuis cing
ans dans les colorations végétales
qu'il élabore lui-méme a partir de pig-
ments naturels. Aprés plus de vingt-
cing ans d'expérience, Dominique De
Gheus a engagé une réflexion pro-
fonde sur le sens de son métier, sen-
sible aux enjeux écologiques et aux
questions de santé liées aux produits
traditionnellement utilisés dans la
coiffure conventionnelle.

C'est presque instinctivement qu'il
s'est tourné vers la coloration végétale
bio et les soins capillaires naturels, une
spécialisation encore peu répandue. Il
privilégie une approche holistique,
respectueuse de la fibre du cheveu,
tout en réduisant considérablement
les risques d'allergies pour ses
clientes. Si ces colorations ne couvrent
pas I'ensemble de la palette des pro-
duits chimiques, elles offrent néan-
moins une large gamme de teintes.
«Je me sens a ma place a Montcuq. Je
me reconnecte a moi-méme, il y a ici
une énergie particuliére » confie-t-il.
Tres intéressée par ce concept, Béné-
dicte Discors, directrice territoriale de
la CMA 46, a proposé au coiffeur de
partager prochainement son expé-
rience avec des apprentis coiffeurs de
CMA Formation Cahors. >
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‘1 CAPEB ARTISANS DU BATIMENT

< Limai i Plus forts. Ensemble.

La CAPEB, un accompagnement au quotidien
pour les artisans du batiment !

§> Pour vous simplifier la vie, la }> Pour Pobtention des signes de
CAPEB vous propose des reconnaissance, la CAPEB vous

solutions pratiques assiste
* Le logiciel Btech pour calculer vos prix = Obtention du CIP (certificat d'identité
*  Des documents « préts a 'emploi » : professionnelle) / CIP Patrimoine
devis types, constats de réception de = Des marques de reconnaissance : PG, La CAPEB du Lot c’est
chantier, modéles de bulletins de paie, ... Handibat, Lot Solaire... aussi
*  Des guides (guide de lartisan du * Signes RGE : QualiBois, QualiPAC, QualiSol, s Dasibopritione
batiment employeur; des aides a Chauffage +, Ventilation +, Qualibat... professionnelles
I'embauche ; de l'artisan travaillant seul ; « Des réunions techniques
direharpictemplication de lar TYALD La CAPEB est une conviviales pour échanger
. Une bibliothéque technique avec plus organ ti défend d'aut ti
de 2 000 ouvrages accessibles 4 ga ISE! :_on qui dé e_n i éau e |s|ans R .
= Des tarifs préférentiels sur les ouvrages P’artisanat, fait la promotion de ' ::: acr‘t,:r?a?tleess Ironirtane dz
du CSTB ses valeurs et vous représente nom{;’muses ,,éd'usﬂons
= Un pack Nouvel Employeur avec de S BV bubhe "
nombreux outils aul [.er‘.. : L= L:‘OU ‘J(.)lr;:- DU DICS,
= Un abonnement au Batiment Artisanal, Pour étre épaulé par une
son journal, premier tirage de la presse structure gqui vous soutient

professionnelle

pour vos démarches
administratives et juridigues,

CAPEB 46

Artisans, rejoignez la CAPEB du Lot!

Fermé le dimanche Saﬁg_f
lundi et mercredi soir

Cher Suillawme

el Laclilia \

- TélL05 65 53 91 47 - aubergedesgabares@gmail.com _
' 24 place Champollion - 46000 CAHORS : ﬂ

=

PLOMBERIE SER

) "‘/ - Plomberie
‘(é v Climatisation
6\ } Dépannage

salle de bain

Alexandre MATHIERE

1903 Chemin de Gayrac - 46800 M0
alex46800@gmail.com - 0648 10
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> Un jeune entrepreneur en mécanique automobile a
Lendou-en-Quercy

En début d'aprés-midi, la délégation, rejointe par Bernard
Vignals, président de la communauté de communes du
Quercy Blanc et maire de Lendou-en-Quercy a rencontré
Luckas Lafargue, 24 ans. Le jeune entrepreneur a ouvert
le 5 janvier dernier le garage Lafargue Mécanique a Len-
dou-en-Quercy, commune de 622 habitants. Sensibilisé
deés son plus jeune age par son peére, Luckas Lafargue est
titulaire d'un CAP et d'un baccalauréat professionnel de
mécanique automobile, obtenus au lycée professionnel
Gaston Monnerville a Cahors. Stagiaire chez Bourrieres
Automobiles, il saisit 'opportunité du départ a la retraite
du dirigeant pour créer sa propre entreprise. La CMA 46 a
accompagné cette reprise via un prét d'honneur a taux
zéro (via la plateforme Lot Initiatives Artisanat) de 12 900
euros, montant doublé par la Banque Populaire Occitane.
Luckas Lafargue loue les locaux de son garage et déve-
loppe, en plus de la mécanique automobile, des activités
de mécanique moto (entretien, réparation, dépannage), de
vente de véhicules et de pieces, ainsi que le remplacement
de pare-brise. « Ma clientele habite principalement dans
un rayon de 20 kilométres » précise-t-il. Le jeune garagiste
n'exclut pas de faire appel, a court ou moyen terme a CMA
Formation Cahors pour recruter un apprenti mécanicien.
« Située entre Montcug-en-Quercy-Blanc et Castelnau-
Montratier, la commune de Lendou-en-Quercy, issue en
2018 du regroupement de trois communes, compte une
vingtaine d'entreprises, principalement des exploitations
agricoles » rappelle Bernard Vignals.

> La Biscuiterie du Quercy, entre tradition
et innovation
La délégation a ensuite poursuivi sa visite a la Biscuiterie
du Quercy, implantée sur la route reliant Montcuqg a Saint-
Daunés. Créée en 1967, I'entreprise est aujourd’hui cogé-
rée par Patrick Gazaud et son fils Jérome, représentant
la troisieme génération a la téte de cette biscuiterie fami-
liale.
« Nous sommes avant tout des fabricants. Nous produisons
trois grandes familles de produits : des gaufres tradition-
nelles, des meringues et des croustillants, soit prés de 80
références, y compris en bio » détaille Jéréme Gazaud.
Pour sa production, la biscuiterie s'appuie principalement
sur quatre ingrédients, avec des volumes annuels d'environ
100 tonnes de sucre, 50 tonnes de farine, 25 tonnes de
blancs
d'oceufs, 4
tonnes de
jaunes
d'ceufs et 10
tonnes de
chocolat.
Au-dela des
sachets tra-
ditionnels,
Patrick et
Jérome
Gazaud ont
réecemment
fait évoluer
leur condi-
tionnement
en adoptant
un nouveau
packaging,
avec des
boites
métalligues évoquant celles des sucres d'antan. La Biscui-
terie du Quercy réalise 60 % de son activité avec des gros-
sistes, 10 % a lI'export, 20 % a destination des colis de fin
d'année et 10 % en vente directe ou en livraison.
En 2025, elle a enregistré un chiffre d’affaires de 1,4 million
d'euros. Forte de ses neuf salariés, I'entreprise travaille
actuellement au développement d’'une nouvelle gamme
de produits.
« Il nous appartient d'étre prévoyants et d'avoir toujours un
coup d'avance afin d'aller chercher de nouveaux marchés
a I'horizon 2027 » conclut Jéréme Gazaud. >



Roque Batiment, une histoire de

transmission familiale
Pour la derniere visite, la délégation,
accompagnée du maire de Montcuq
Alain Lalabarde, s'est rendue dans les
locaux de la SARL Roque Batiment,
domiciliée a Montcug-en-Quercy-
Blanc. Spécialisée dans la construction,
la rénovation et la taille de pierre, I'en-
treprise a été créée en 1970 par José
Roque, puis reprise en 1986 par son fils
Manuel. Aujourd’hui, Roque Batiment
est cogérée par Manuel Roque et ses
deux fils, Vincent et Antony, respecti-
vement titulaires d'un CAP magon et
d'un CAP taille de pierre. « Nous tra-
vaillons a 15 % dans la construction
neuve et a 85 % dans la rénovation et la

24 février : Cressensac / Sarrazac
31 mars : Sousceyrac / Leyme

28 avril : Castelfranc

28 mai : Coeur de Causse

23 juin : Bagnac / Célé

Infos / inscriptions :
n.redon@cm-cahors.fr - 06 87 70 36 97

taille de pierre » précise Manuel Rogue.
L'entreprise emploie dix salariés et
intervient principalement auprées des
particuliers (80%), mais aussi dans le
cadre d’'appels d'offres pour des collec-
tivités (20 %), dans un rayon de 30 kilo-
metres autour de Montcug-en-Quercy-
Blanc. « Il existe encore une demande
soutenue en rénovation » observe le
chef d'entreprise, qui dispose d’'un car-
net de commandes de six mois, mal-
gré une concurrence  accrue
d'entreprises extérieures au départe-
ment. La difficulté a recruter des
ouvriers qualifiés reste toutefois un
point noir. « Nous recherchons depuis
plusieurs mois un magon et un
manceuvre. Mes deux fils cogeéerent
['entreprise

avec moi
depuis novem-
bre dernier.

C'est pour moi
une satisfaction
et une pre-
miere étape
avant la trans-
mission défini-
tive » conclut-il.
En 2025, I'entre-
prise a réalisé
un chiffre d'af-
faires d'un mil-
lion d'euros

Une rencontre collective

pour conclure

La journée s'est achevée par une
Rencontre de proximité de I'Artisanat
Lotois & la mairie de Montcug, en
présence du maire Alain Lalabarde
et d’'une dizaine d'artisans.

Les agents de la CMA 46 ont présenté
les données économiques du territoire
(encadré ci-contre) et les services
Proposés aux entreprises artisanales.
Cette journée illustre pleinement

la volonté de la CMA du Lot de rester
au plus prés des artisans, en
accompagnant le développement
économique, la transmission des
savoir-faire et le renouvellement
générationnel sur 'ensemble

du territoire lotois.

Lavis d'Alain Lalabarde Maire de Montcuq*

Le commerce de proximité joue un réle déterminant dans le maintien de la population.

Pourtant, le lien entre les artisans et la chambre de Métiers et de I'Artisanat du Lot reste

encore mal identifié par une partie des acteurs locaux. Dans ce contexte, les visites de

territoire s'averent particulierement précieuses. Elles permettent de mieux faire

connaitre la structure, ses missions et I'accompagnement qu'elle propose a ses ressor-

tissants. Un travail de proximité qu'il convient de poursuivre et de renforcer afin de sou-

tenir durablement le dynamisme économique des territoires ruraux ».

-14 -

*propos recueillis le 27 janvier 2026



CMA FORMATION
CAHORS

Des Portes Ouvertes reussies !

Le 24 janvier dernier, 'ensemble des CFA du réseau des
Chambres de Métiers et de I'Artisanat en France a orga-
nisé une journée portes ouvertes dédiée a la découverte
des métiers et des formations de I'artisanat. Pour la pre-
miere fois, une inscription
préalable en ligne était
demandée aux visiteurs. « Le
bilan de cette journée est tres
positif » soulignent conjointe-
ment Marie Beaudrier, respon-
sable du centre de ressources
documentaires, et référente
communication, et Sarah Del-
pech, conseillére jeunes. Au total, ce sont plus de 200 per-
sonnes qui sont venues a CMA Formation Cahors, dont
pres d'une centaine de candidats. Parmi eux, des jeunes
de 16 a 29 ans, futurs apprentis, mais aussi des adultes, en
recherche de reconversion professionnelle.

Chez les candidats a l'apprentissage, les équipes ont
constaté une hausse notable du nombre de jeunes en

recherche d'orientation et
d’'idées de formation.

Coté formations, trois sec-
teurs se démarquent particu-
lierement : les métiers de
'alimentaire arrivent en téte

avec 23 % des demandes,

suivis du batiment (pres de 21 %) et de I'automobile (18 %).

treprises et leurs accompagnateurs, qu'ils soient déja

Tout au long de la journée,
plusieurs animations ont
rythmé les visites dans les
laboratoires et les ateliers,
notamment des démonstra-
tions et des cours de/cuisine.

Et pour la premiere fois, il a
été proposé aux entreprises installées de venir visiter le

CFA. Visite VIP qui a été tres appréciée par les chefs d'en-

impliqués dans l'apprentissage ou pas.

LA PROXIMITE INFORMATIQUE

SOLUTIONS
INFORMATIQUES ET
TELECOM

XEF] Cahors - 1 place Imbert - 46000 CAHORS
05.65.53.33.00 - wwwoxefi.fr

MATERIEL - MAINTENANCE - INTERMET ET SECURITE - COPIEURS - SAUVEGARDES

CONSTRUISONS ENSEMBLE
VOTRE AVENIR

A la Caisse d'Epargne Midi-Pyrénées, la proximité, ce n'est pas un slogan.
Nous travaillons avec nos clients et entre collégues pour batir des relations
solides. Si vous cherchez un métier utile, humain et ancré dans son

territoire, rejoignez-nous !
CAISSE
{7_-» D’EPARGNE

=l Midi-Pyrénées
Vous étre utile.
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FACTURATION
ELECTRONIQUE

Une réforme a anticiper

pour les entreprises, artisans,
professions libérales.

1210010 R D) IA LI votre cabinet

comptable vous accompagne pour une
mise en place simple et sécurisée.

Une question ?

CONTACTEZ VOTRE CABINET

Vayrac
05652703 52

Souillac
05653789 63

Prayssac
0565200000

Cahors
EXPERTISE 0565203050

, , Montcuq
LASSOCIE DE VOS AMBITIONS 05 65 31 88 53

Biars
0565100075

St Jean Lespinasse
0565101370

Gramat
0565331467

Figeac
05 65 50 40 00
Cajarc
05651005 30



ACTUALITE DE LA MAISON DE LARTISAN

UNE NOUVELLE PRESIDENTE
A LA TETE DE L'UNEC 46

L'Assemblée Générale de 'UNEC

46 (Union Nationale des Entre-

UNION NATIONALE

prises de Coiffure du Lot) s'est
. . . . DES ENTREPRISES
déroulée le Lundi 26 Janvier dans DE COIFFURE

les nouveaux locaux de Groupama.

Lot
A l'occasion de cette rencontre,

Corinne Caillau, coiffeuse professionnelle reconnue, qui dirige le salon
Corinne Caillau a Touzac, a été élue a la présidence du syndicat repré-
sentatif de la coiffure sur le département.

Engagée de longue date dans la défense et la promotion des métiers
de la coiffure, Corinne Caillau met désormais son expertise et son sens
de I'engagement au service du syndicat et de I'ensemble des salons
adhérents. En tant que présidente, elle assurera la représentation et la

voix de la profession au niveau départemental.

Cette prise de fonction ouvre une nouvelle étape pour 'UNEC 46, portée
par la volonté de renforcer la visibilité de la coiffure sur le territoire lotois,
de soutenir la transmission des savoir-faire locaux et d'accompagner les
entreprises du secteur face a

leurs enjeux actuels et a venir.

« C’est avec fierté et respon-
sabilité que je représente
notre profession, symbole de
savoir-faire et d'exigence de
qualité.

Je souhaite ceuvrer collecti-
vement a la défense de
notre métier, a la promotion
de nos valeurs et au déve-
de
souligne

loppement durable
notre filiere »
Corinne Caillau.
L'UNEC 46 adresse également ses plus sinceres remerciements a
Marie Pélissier, gérante du salon Pier Coif a Cahors et Meilleur Ouvrier
de France (MOF), qui a assuré la présidence durant cing années.

Son implication, son dynamisme et le travail accompli ont largement

contribué au rayonnement de la profession dans le Lot.

MAISON DE LARTISAN DU LOT
UPA 46 - CAPEB 46 - CGAD 46 - CNAMS 46
Tél : 05 65 35 08 01 - Fax : 05 65 23 92 71
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SUITE AUX ELECTIONS MUNICIPALES (...)
ARTISANS DU LOT, MOBILISONS-NOUS

Chers(es) collegues,

Les élections municipales sont terminées. Reste qu'il est encore
temps de faire entendre votre voix et de porter vos attentes aupres
de ceux qui vont décider de 'avenir de leur coommune pour les 6 pro-
chaines années.

Vous le savez mieux que personne : en tant gqu'artisan, vous étes un
acteur essentiel de votre municipalité. Vous créez de lI'emploi, vous
payez vos impdts localement, vous faites vivre le centre-ville Vous avez
donc toute légitimité a demander des comptes et a proposer des
solutions. Pourtant, une enquéte récente le montre : 50% des chefs
d'entreprise de proximité estiment que leur mairie n'a pas agi pour
eux lors du mandat précédent. Il est temps de changer la donne.
Pourquoi rencontrer et échanger avec les élus ? En allant a leur ren-
contre, vous inscrivez vos préoccupations et vous demandez des
engagements concrets.

Quels messages porter ? Nous avons identifié 3 priorités simples et
légitimes a défendre : 1. Une fiscalité locale plus juste : demandez
que votre commmune exoneére les plus petites entreprises de CFE et
communique clairement sur l'usage des taxes. 43% des artisans
jugent la fiscalité locale excessive. 2. Un centre-ville qui fonctionne :
réclamez du stationnement adapté, des dérogations pour vos livrai-
sons, une vraie lutte contre la vacance commerciale, et surtout d'étre
consulté avant toute décision vous concernant. 3. L'acces aux mar-
chés publics locaux : exigez que les marchés soient découpés en
petits lots, que les délais de paiement soient respectés, et que les
artisans locaux ne soient pas systématiquement écartés.

Comment agir concretement ? Identifiez les élus de votre
commune ; Demandez un rendez-vous (seul ou a plusieurs artisans) ;
Imprimer ou demander le livre blanc de I'U2P (Union des Entre-
prises de Proximité) disponible sur demande a la Maison de I'Artisan
(contact@u2p46.fr); Préparez 2-3 exemples concrets de ce qui ne
fonctionne pas aujourd'hui ; Posez des questions précises :
"Comptez-vous exonérer les TPE de CFE ?" "Comment allez-vous
découper vos marchés publics ?" ; Demandez des engagements
écrits.

Vous n'étes pas la pour mendier, mais pour exiger du bon sens. Les
élus ont besoin de vous autant que vous avez besoin d'eux.

Frédéric ATLAN, Président de 'U2P 46

74 FAUCHE

Agence de Cahors

fauche.com




UNITE
DE FILTRATION
DE L'EAU

Les travaux
se poursuivenl

N

GRAND
CAHORS

-

-
PAPREC

RECYCLAGE

La solution déchets pour vos chantie

Colle t recyclage
e

MERCUES - ZAQ qes Grands Camps, 46090
BAGNAC-SUR-CELE - Rue de la Plaine, 46270

05 65 35 30 60 - www.paprec.com
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ACTUALITE DE LA FBTP 46

La relance du logement sur la bonne voie

Les membres de I'Alliance pour le logement se félicitent de
I'écoute du Premier ministre et du gouvernement concernant la
nécessité d'aller vers un « statut du bailleur privé » efficace ainsi
gue de baisser la RLS pour les bailleurs sociaux.

Les professionnels saluent également I'engagement de Vincent
Jeanbrun, ministre de la Ville et du logement, pour porter, dans
le cadre du budget 2026, des mesures relatives au logement
social et au logement privé. La politique du logement doit en
effet reposer sur ces deux piliers complémentaires.

Le statut du bailleur privé, tel que défini dans le texte du 49-3,
produira le choc de confiance nécessaire a la relance attendue,
en neuf, avec la mise sur le marché de plusieurs dizaines de mil-
liers de logements locatifs supplémentaires par an. En permet-
tant I'amortissement d'un bien locatif, ce statut reconnait
pleinement le réle d'acteur économique joué par l'investisseur
particulier.

Concernant le parc ancien, des ajustements seront sans doute
nécessaires afin que le dispositif puisse pleinement atteindre ses
objectifs. C'est pourquoi il sera important que I'exécutif suive les
effets de ces mesures, en concertation avec les professionnels.
Les professionnels sont d'ores et déja engagés pour accueillir les
investisseurs particuliers qui attendaient ce feu vert pour revenir.
Parallelement, I'abaissement de la RLS donnera encore plus de
souffle aux bailleurs sociaux qui retrouvent progressivement des
capacités d'investissement tant en neuf qu'en rénovation. Force
constructive et unie, I'Alliance pour le logement est pleinement
mobilisée pour que ces mesures produisent rapidement leurs
effets concrets pour tous Nos concitoyens.

Résidence La Fontaine - Bat C

fie
4; Ea 549, Avenue du Maquis - 46 000 CAHORS

.~ Tel. 05 65 20 42 20 - Fax. 05 65 2212 60

Réparation Automobile Toutes Marques

ROGUES

Avenue du 7¢ Rl 46000 CAHORS - Tel. 06 76 77 37 30
E-mail : gge.roques@orange.fr

LA MAISON DE LA BOULANGERIE

Les concours départementaux se sont déroulés le vendredi 6
février a la Maison de I'Artisan du Lot, voici les lauréats :
Concours du Meilleur Sandwich 2026 :

1" Prix : Etienne Pradelle (Ets Bottero a Martel) ; 2° Prix : Magalie
Perez-Galiano (Les Délices de Mathis a Lamagdelaine) ; 3¢ Prix :
Veronika Tcelikachvili (Au Banneton a Cahors).

Concours du Meilleur Croissant au beurre 2026 :

1°" Prix : Jérémy Van De Velde (Ets Bottero a Martel) ; 2° Prix : Flo-
rian Baissac (Boulangerie C. Romain a Gramat) ; 3° Prix : O'Bryan
Tarratte (Les Délices de Mathis a Lamagdelaine).

Concours de la Meilleure Baguette de tradition Francaise 2026
1" Prix : Romann Compan (Béziat Freres a Cahors) ; 2° Prix : Steven
Fauche (Les Délices de Mathis a Lamagdelaine) ; 3¢ Prix : llian
Bigot (Ets Bottero a Martel) ;

Etienne Pradelle, Jérémy Vian De Velde et Romann Compan sont sélec-
tionnés pour la finale régionale du 2 mars au CFA de Montauban.
Nous avons également organisé un concours départemental
catégorie apprentis :

Concours du Meilleur Croissant au Beurre :

1¢" Prix : Tiago Martins (Béziat Freres a Cahors) ; 2° Prix : Laurent
Clauzure (Ets Bottero a Martel) ; 3¢ Prix : Mathis Wallet (boulange-
rie C. Romain a Gramat).

Concours de la Meilleure Baguette de tradition Francgaise :

1" Prix : Tiago Martins (Béziat Fréres a Cahors) ; 2° Prix : Laurent
Clauzure (Ets Bottero a Martel) ; 3¢ Prix : Mathis Wallet (Boulan-

gerie C. Romain a Gramat).

MAISON DE LA BOULANGERIE ET
T3 Tl BOULANGERIE PATISSERIE DU LOT
lan rue St-Ambroise a Cahors

["I=Telll Tél. 05 65 35 06 20 - 05 65 22 08 28

SRR Email : federation-depart-boulangerie-du-lot@orange.fr

AMBU LOT

AMBULANCE - VSL - TAXI

352, Av. A. de Monzie - CAHORS
www.ambulot.com - ambulot@wanadoo.fr

05 65 23 01 23
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Entre la CMA
et MAAF PRO
une histoire de
CONFIANCE'!

Assureur depuis plus de 70 ans,
MAAF PRO est a vos cotés
pour vous conseiller
et vous accompagner
dans votre vie professionnelle

comme dans votre vie privée.

MAAF disponible pour vous

enh agence
Prenez rendez-vous sur
maaf.fr ou sur I'appli mobile
MAAF et Moi

au téléphone
3015 S

du lundi au vendredi de 8h30 a 20h
et le samedi de 8h30 a 17h.

@@Om®O®®

05/2025 - MAAF Assurances SA RCS NIORT 52

sur votre espace client
Sur maaf.fr et I'appli mobile
MAAF et Moi

TOUS LES TYPES
DE CARRELAGE

0UI, c¢’est possihle
et disponible

RRELAG

CAHORS

Route de Toulouse
0565351929
agence.cahors@pavan.r
Ouvert du mardi au samedi inclus
de 8h304 12h - 14h d 18h

BRIVE

ZAC du Mazaud - La Galive
0555 86 89 90
agence.brive@pavan.Ir
Ouvert du mardi au samedi inclus
deBh & 12h - 14h a 18h30

MONTAUBAN

810, route de Moliéres
05 63 91 61 61
agence.montauban@pavan.ir

Quvert du mardi au samed; inclus
de 8ha 12h - 14h a 186030

AGEN-BOE

2.1, de Coupat -av G. Guignard
055377 1353
agence.agen@pavan.ir
Ouvert du mardi au samedi inclus
de 8h & 12 - 14h & 168h30

TARBES-0D0S

70, avenue de Lourdes
05 62 51 96 96
agence.larhes@pavan.fr
Quvert du mardi au samedi inclus
de 8ha 12h - 14h & 18h30

FERME LE LUNDI




