
FORMATIONS CONTINUES 
2e SEMESTRE 2023 

INSCRIPTIONS : formation@cm-cahors.fr  - 06.70.09.67.57                                                                                         MAJ du 27/06/2023                                                                                          

  
STAGES CREATEURS CAHORS 

CREER SA MICRO ENTREPRISE 
Création/reprise – microentreprise  
(2 jours) 

Les mardis et mercredis :  
❖ 19,20 septembre 
❖ 17,18 octobre 

 
❖ 14,15 novembre 
❖ 12,13 décembre 

CREER, GERER ET DEVELOPPER SA TPE-PME 
Création/reprise – toutes formes juridiques  
(5 jours) 

Les mardis, mercredis et jeudis :  
❖ 19,20 + 26,27,28 septembre 
❖ 14,15 + 21,22,23 novembre 

     
COMPTA/GESTION CAHORS SAINT-CERE 

GERER SA MICRO-ENTREPRISE  
+ DECLARER SES COTISATIONS SOCIALES (1 jour) 

❖ Vendredi 6 octobre ❖ Vendredi 29 septembre 

DEVIS & FACTURES SUR INFORMATIQUE (1 jour) 
❖ Mardi 3 octobre 
❖ Mardi 28 novembre 

❖ Jeudi 21 septembre 
❖ Lundi 13 novembre 

DEFINIR SES PRIX (coûts de revient) (2 jours)  
❖ Jeudis 7 et 14 septembre 
❖ Lundis 13 et 20 novembre 

❖ Lundis 9 et 16 octobre 
❖ Jeudis 7 et 14 décembre 

 

      

   

COMMUNICATION EN LIGNE CAHORS OU SAINT-CERE SELON DEMANDE 

DEFINIR UNE STRATEGIE SUR LES RESEAUX (1 jour) ❖ Jeudi 30 novembre 

FACEBOOK (1 jour) ❖ Jeudi 7 décembre 

INSTAGRAM (1 jour) ❖ Jeudi 14 décembre 

CREATION DE SITE INTERNET (JIMDO) (6 jours) ❖ Les jeudis : 12,19,26 octobre + 9,16,23 novembre 
     

   

NOUVEAU EN 2023 – FORMATIONS DIGITALES TUTOREES 

Accès à une plateforme en ligne pendant 30 jours 
Suivi à votre rythme + tutorat 
https://www.artisanat.fr/e-formation  

❖ Maitre d’apprentissage en entreprise artisanale 
❖ Prospecter et fidéliser ma clientèle  
❖ Gérer la trésorerie de mon entreprise 
❖ Réussir ma stratégie Facebook 
❖ Elaborer des contrats de travail, … 

 

REGLEMENTATION CAHORS SAINT-CERE 

HYGIENE ALIMENTAIRE (2 jours) 
❖ Lundi 11 et mardi 12 septembre 
❖ Lundi 6 et mardi 7 novembre 

❖ Lundi 2 et mardi 3 octobre 
❖ Lundi 11 et mardi 12 décembre 

 A DISTANCE 

PERMIS D’EXPLOITATION INITIAL 
(3 jours – 20h - visioconférence) 

❖ Août : lundi 28 au mercredi 30  
❖ Septembre : lundi 11 au merc. 13 / lundi 25 au merc. 27 
❖ Octobre : lundi 9 au merc. 11 / lundi 23 au merc. 25 
❖ Novembre : lundi 6 au merc. 8 / lundi 20 au merc. 22 
❖ Décembre : lundi 4 au merc. 6 / lundi 18 au merc. 20 

LANGUES SAINT-CERE 

ANGLAIS (modules de 3h les lundis matins) 
❖ Du 4 septembre au 13 novembre 
❖ Du 20 novembre au 18 décembre 

COMMERCIAL/RH CAHORS 

SAVOIR SE VENDRE (2 jours) ❖ Vendredis 13 et 20 octobre 

METIERS D’ART CAHORS SAINT-CERE 

DEFINIR ET VALORISER SES PRIX (2 jours) ❖ Mardis 10 et 24 octobre  

SAVOIR SE VENDRE (2 jours)  ❖ Lundi 6 et mardi 7 novembre 

mailto:formation@cm-cahors.fr
https://www.artisanat.fr/e-formation

