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BATTLE des CFA : Soutenez les apprentis mécaniciens du Lot 
 Soutenez le projet de nos jeunes apprentis mécaniciens, qui représentent 

les CFA des Chambres de Métiers et de l’Artisanat d’Occitanie à la Battle des 
CFA.  

 

Objectif : transformer une 2 CV 6 en voiture électrique 
 

 Pour remporter le « Prix Coup de Cœur » des Internautes, ils doivent 
récolter un maximum de « j'aime » sur Youtube. Alors à vous de jouer ! 
 

 Cliquer sur « J’aime » pour chaque épisode (à venir le 6) 
 
Episode 1 : https://urlz.fr/kFuq  / Episode 2 : https://urlz.fr/kFuz 
Episode 3 : https://vu.fr/pIZo /  Episode 4 : https://urlz.fr/liyt 
Episode 5 : https://urlz.fr/lNiP 
 

Merci de votre soutien !  
 

La 2CV sera exposée, mercredi 31 mai de 8h30 à 13h30, 
place Mitterrand à Cahors !  

 
Nous vous attendons nombreux pour découvrir l’état 

d’avancement de son électrification et récolter 
 un maximum de soutien !  

 

Rencontre Elus CMA & Communauté de Communes Quercy 
Bouriane  

 Le 18.04.2023, le Président François Breil & le Vice-Président Frédéric ATLAN 
de la Chambre de Métiers et de l'Artisanat du Lot recevaient une délégation de la 
Communauté de Communes Quercy Bouriane, conduite par son Président Jean-
Marie COURTIN.  
- Au programme : visite du Campus & temps d'échanges sur les besoins du 
territoire (formation, entrepreneuriat, emplois…). 
 

 

 
 

 

 

 

https://urlz.fr/kFuq
https://urlz.fr/kFuz?fbclid=IwAR2hWyNd-6iPP60yYYZc1Orz7UVyZoLdVhB7JIF_7g-mJxLFd8hNZOhR1QA
https://vu.fr/pIZo%20/
https://urlz.fr/liyt?fbclid=IwAR2Iiub6NH9OOHhVWaBdIPVZ0rznimlR6O9cYz8mkS34zFMP3-pbSnzlr5Y
https://urlz.fr/lNiP?fbclid=IwAR1-XYpKaXtDDUc7dL5ubVNyMsCzhoyt6pDsX_5nbi0FXSG9HAa2cnKa0uw
https://www.facebook.com/profile.php?id=100077909688158&__cft__%5b0%5d=AZXr8BSUlMptAMaVUCSS8Kw12OYtQ_19-GHqQI_819TTrlCEea5esitxGJTHuVY4R7l7zAnJRJBdEvg0w5SFTfEYcUyYbSsK_bkMqmMMUxO3445QUx3GwT64ouiGYakYxbkzpWanBABpz3dYgun-eF8EG_RjdArSyga_Elxg9gVOGNZMuUXJQ_mX38VZBLhhiOU&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/cma46?__cft__%5b0%5d=AZXr8BSUlMptAMaVUCSS8Kw12OYtQ_19-GHqQI_819TTrlCEea5esitxGJTHuVY4R7l7zAnJRJBdEvg0w5SFTfEYcUyYbSsK_bkMqmMMUxO3445QUx3GwT64ouiGYakYxbkzpWanBABpz3dYgun-eF8EG_RjdArSyga_Elxg9gVOGNZMuUXJQ_mX38VZBLhhiOU&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/cauvaldor?__cft__%5b0%5d=AZXr8BSUlMptAMaVUCSS8Kw12OYtQ_19-GHqQI_819TTrlCEea5esitxGJTHuVY4R7l7zAnJRJBdEvg0w5SFTfEYcUyYbSsK_bkMqmMMUxO3445QUx3GwT64ouiGYakYxbkzpWanBABpz3dYgun-eF8EG_RjdArSyga_Elxg9gVOGNZMuUXJQ_mX38VZBLhhiOU&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/cauvaldor?__cft__%5b0%5d=AZXr8BSUlMptAMaVUCSS8Kw12OYtQ_19-GHqQI_819TTrlCEea5esitxGJTHuVY4R7l7zAnJRJBdEvg0w5SFTfEYcUyYbSsK_bkMqmMMUxO3445QUx3GwT64ouiGYakYxbkzpWanBABpz3dYgun-eF8EG_RjdArSyga_Elxg9gVOGNZMuUXJQ_mX38VZBLhhiOU&__tn__=-%5dK-R


 

N’hésitez pas à nous faire part de vos suggestions/interrogations, nous essaierons d’y répondre 
dans la prochaine newsletter. n.redon@cm-cahors.fr 
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- Le panorama des 

aides  

Solde Taxe d’apprentissage 2023 
 Soutenez les métiers de l’artisanat, en versant les 13 % de votre taxe 

d’apprentissage 2023 au service orientation de votre Chambre de Métiers et de 
l’Artisanat départementale. Votre contribution permettra d’améliorer notre offre 
de formation au plus près de vos entreprises, avec des équipements et des outils 
toujours plus performants. 
- Je flèche le solde de ma taxe d’apprentissage vers le service orientation de la 
Chambre de Métiers et de l’Artisanat du Lot, en téléchargeant le formulaire 
d’intention - cliquez ici et optez pour CMA LOT.  
+ d’infos : cm46@cm-cahors.fr / 05.65.35.13.55 
 

 

Webinaires juin : les experts du mardi  
 
Retrouvez nos experts de l’entreprise artisanale lors de nos webinaires du 
mardi, organisés en direct de 13h à 14h. 
 

 Mardi 6 juin : La micro-entreprise est-elle adaptée à mon projet ? 
 Mardi 13 juin : La retraite des indépendants : tout ce qu’il faut savoir ! 
 Mardi 20 juin : Pourquoi reprendre une entreprise plutôt que la créer ? 
 Mardi 27 juin : Attirer plus de clients sur votre site web grâce à son 

référencement.  
 

 

 

Crise énergétique : Artisans, ne passez pas à côté des aides 

 Quels que soient votre métier et votre situation, vous pouvez bénéficier des 
dispositifs d’aides de l’État. Pour bénéficier de l’un ou l’autre de ces dispositifs, 
vous devez impérativement transmettre l’attestation sur l’honneur complétée à 
votre fournisseur d’électricité, avant le 30 juin 2023.  
 

Une aide aux boulangers de la Région Occitanie.  
La Région Occitanie a mis en place une aide exceptionnelle pour les boulangers 
fortement affectés par la hausse des prix de l’électricité. Retrouvez toutes les 
informations en ligne. 
 

Où trouver l’attestation? 
Vous pouvez télécharger l’attestation, la remplir et la renvoyer par mail ou par 
courrier à l’adresse figurant sur votre facture d’électricité 
Référent énergie CMA46 : F. MERGEL – 05.65.35.13.55 – f.mergel@cm-cahors.fr  
 

 

 

mailto:n.redon@cm-cahors.fr
https://forms.interne.artisanat-occitanie.fr/60643b5911ce62291511a199/9aOm4wI4SGat3T-h0rn_KQ/F0iuLEguR5iOxp2kaGPpnA/form.html
https://www.economie.gouv.fr/entreprises/tpe-pme-aides-hausse-prix-energie
https://www.economie.gouv.fr/entreprises/tpe-pme-aides-hausse-prix-energie
https://www.economie.gouv.fr/entreprises/tpe-pme-aides-hausse-prix-energie
https://www.economie.gouv.fr/entreprises/tpe-pme-aides-hausse-prix-energie
https://www.economie.gouv.fr/files/files/2023/Modele_attestation_aides_energie_entreprise.pdf
https://www.economie.gouv.fr/files/files/2023/Modele_attestation_aides_energie_entreprise.pdf
https://www.laregion.fr/Artisans-boulangers-et-patissiers-La-Region-Occitanie-annonce-la-reactivation-du
https://www.economie.gouv.fr/files/files/2023/Modele_attestation_aides_energie_entreprise.pdf
mailto:f.mergel@cm-cahors.fr
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Inscrivez-vous à nos formations – MAI / JUIN 
 Cahors 

- Bureautique à carte : 25/05 & 01/06 
- Devis & factures sur informatique : 30/05 
- Document unique/accessibilité : 30/05 après-midi 
- Définir une stratégie sur les réseaux sociaux : 08/06 
- Hygiène alimentaire en restauration commerciale : 19 & 26/06 
- Définir ses prix (coût de revient) : 20 & 27/06 
- Créer et animer sa page pro facebook : 22/06 

 Saint-Céré  
- Permis d’exploitation initial (à distance) : du 12 au 14/06 ou du 26 au 28/06 
- Document unique/accessibilité : 30/05  
- Définir ses prix (coût de revient) : 8 & 15/06 
- Déclarer ses cotisations sociales (micro-entrepreneur) : 29/06  

 

 Contact Marie-Anaïs VAUTTIER - Service Formation -   
Tél. 05 65 35 13 55 - formation@cm-cahors.fr 
 

 

Prochain numéro : le 10 juin 2023 
 
 
 
 
 

Concours départemental « Un des Meilleurs Apprentis de 
France » 
 
La cérémonie de remise des médailles au concours départemental « Un des 
Meilleurs Apprentis de France » se déroulera le jeudi 1er juin à 16h30 à 
l’Ecole des Métiers du Lot. 
 

 

 

mailto:n.redon@cm-cahors.fr
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